
cg';"lr – # 

eLd]Zj/ gu/kflnsf 

bf]nvf 

cfly{s jif{ @)&%.&^ sf] jflif{s sfo{s|d tyf of]hgf sfof{Gjog kfqf] 
jif{ dlxgf lzIff :jf:Yo s[lif, kz'kfng tyf 

jg 

;fdflhs If]q k"jf{wf/ lgdf{0f ;fj{hlgs 

vl/b 

of]hgf 

th'{df tyf 

;ldIff 

/fh:j 

kl/rfng 

@)&% >fj0f  k|yd q}dfl;s 

kl/Iff  

 cfwf/e"t tx 

jSt[Tj snf  

 gu/ lzIff ;ldlt 

a}7s 

 afnlasf;sf 

lzIfssf] /sd yk 

 lghL ;fd"bflos 

ljb\ofno jLr 

;xsfo{  

 l;h{gfTds tyf 

cleJolQm snf     

-l;=c=s=_sf] 

tflnd 

 j8f lzIff 

;ldltsf] sfo{ljlw 

lgdf{0f klxnf] xKtf 

 j8f lzIff 

;ldltsf] vr{ 

 ;'kl/j]If0fsf] nflu 

ljifout ;ldlt 

u7g 

 Lg/Gt/ cg'udg 

tyf ;'kl/j]If0f z'? 

 kf]zfssf] /sd 

af=lj=; / sd{rf/L 

 पाले, स्वीपर, गार्ड, वगैंचे, 

का .स.  

 कुष्ठरोग पे्रषण ल्किनिक सेवा 

करार 

 एलएमआईएस अिलाईि 

कार्डक्रम संचालिको लानग 

कम्प्यूटर सहार्क सेवा 

करार 

 औषनि, भ्याल्किि, सािि, 

सामाग्री ररयानकर्  .तथा 

ढुवािी र पूिः नवतरण समेत 

 अस्पताल तथा Birthing 

Centre  मा २४ घण्टा प्रसुती 

सेवा संचालि गिड करारमा 

अ.ि.मी. निरु्ल्कि 

 lj:t[t sfo{kfqf] tof/L 

 kz' ;]jf sd{rf/L 

s/f/df lng 

;"rgf cfJxfg  

 awzfnf lgdf{0fsf] 

nflu hUuf 

6'ª\Uofpg]  

 s[ifs kf7zfnf 

;+rfngsf] nfuL 

s[ifs ;d"x 5gf}6 

u/L a}7s ;+rfng 

 lj:t[t sfo{kfqf] 

tof/L 

 

 

 hgk|ltlglw   

tflnd 

 ahf/ 

cg'udg 

 vfg]kfgL 

d'xfg, ;8s 

;/;kmfO{ 

 nfut 

;xeflutfsf] 

of]hgfsf] 

k|:tfj cfJxfg  

 vl/b of]hgf 

kfl/t ug]{ 

 lgdf{0f 

;fdu|Lsf] gu/ 

b//]6 kfl/t 

ug]{ 

 ;fdu|L 

cfk"lt{sf]  

jflif{s b//]6 

dfu 

 ;"rLs[tsf] 

nflu ;"rgf 

cfJxfg 

 cf=j= 

)&$.&% 

sf] t];|f] 

rf}dfl;s 

tyf 

jflif{s 

;ldIff 

 /fhZj 

k/fdz{ 

;ldltsf] 

a}7s 

 /fhZj 

;+sngsf] 

ljlw 5gf}6 / 

7]Ssf 

jGbf]j:t 

 /fhZj 

zfvfsf] 

:yfkgf 

 s/bftfx? 

nfO+{  

s/ lzIff 

tyf k|]/0ff 

sfo{qmd 

 s/ 

lgl/Ifssf] 

Joj:yf 

 s/sf If]q / 

b/ ;DjGwdf 

k|rf/–k|;f/ 



jif{ dlxgf lzIff :jf:Yo s[lif, kz'kfng tyf 

jg 

;fdflhs If]q k"jf{wf/ lgdf{0f ;fj{hlgs 

vl/b 

of]hgf 

th'{df tyf 

;ldIff 

/fh:j 

kl/rfng 

 lj:t[t sfo{kfqf] 

tof/L  

@)&% efb|  dflj :t/Lo 

jSt[Tj snf  

 -)–%_ sf 

lzIfsx?sf] 

c+u|]hL ljifosf] 

tflnd 

 ;fdflhs kl/If0f 

klxnf] xKtf 

 n]vf Joj:yfkg 

tflnd 

 lj=Jo=;=sf 

cWoIfsf nflu 

tflnd 

 dfl;s kl/Iff  

 alx/f ljb\ofnosf] 

cfosf] nflu 

cfly{s ;xfotf  

 gu/ lzIff ;ldlt 

a}7s 

 महामारी तथा प्रकोपजन्य 

रोगहरुको अबस्थामा RRT/ 

CRRT पररचालि गिे,  

चौमानिक ररभु्य तथा 

अनिमुखीकरण गिे 

 निःिुि स्वास्थ्य सेवाको 

लानग औषनि खररद 

 अस्पतालहरुमा पाठेघरको 

मुखको क्यान्सरको जााँचको 

लानग VIA Set , तथा नसिि 

ररङ पे्रिरी खररद 

 Joj;flos 

kz'kfngsf nflu 

;"rgf cfJxfg  

 3fF;sf] lapFsf] 

nflu vl/b k|lqmof 

z'? ug]{-sf]if] tyf 

csf]if] _ 

 Afwzfnf lgdf{0f 

vl/b k|lqmof 

cufl8 a9fpg]   

 s[ifs kf7zfnf 

;+rfngsf] nfuL 

;fdfu|L vl/b 

 s[ifs kf7zfnf 

;+rfng z'?, 

 t/sf/L v]tLsf] 

nfuL aLp vl/b 

tyf lat/0f 

 s[lif ahf/ k"a{wf/ 

lgdf{0f sf] nfuL 

;Demf}tf 

 hgk|ltlglw 

tflnd 

 ljifout 
sd{rf/L 

tflnd 

 nfut 

;xeflutfsf 

of]hgf 5gf}6 

tyf ;e]{ nfut 

cg'dfg tof/L 

 nfut 

;xeflutfsf 

of]hgfsf nflu 

pkef]Stf 

;ldlt u7g / 

/sd hDdf ug]{ 

;"rgf k|;f/0f 

 pkef]Stf 

;ldlt u7g 

ug{ ;"rgf 

k|;f/0f tyf 

u7g sfo{ 

 7]Ssfaf6 

sfof{Gjog x'g] 

of]hgfsf] ;e]{ 

tyf nfut 

cg'dfg tof/L 

tyf ;"rgf 

k|sfzg 

 sfo{qmd 

tyf 

cfof]hgf 

sfof{Gjo

g tof/L 

tyf 

;dLIff 

 /fhZj 

k/fdz{ 

;ldltsf] 

a}7s 

 cf=j= 

)&%÷&^ sf] 

/fhZj 

;+sngsf] 

nflu sfo{bn 

v6fpg] / 

sfo{ z'?  

 cf=j= 

)&%÷&^ sf] 

/fhZj 

;+sngsf] 

nflu 

cg'udg  

@)&% cflZjg  ljifout tflnd 

dflj÷cflj 

 @# ut] 
ljb\ofnout 

;fF:s[lts tflnd 

 k|=c= Ifdtf 

tflnd 

 sIff * df 

pTs[i7 glthf 

Nofpg] 

 नकिोर नकिोरी कार्डक्रम 

अन्तरगत मनहिावारी 

स्वास्थ्य व्यवस्थापिको लागी 

सू्कलमा स्यािेटरी यार् 

नवतरण" 

 उपचार केन्द्रहरुमा 

आकल्किक अवस्थामा 

औसनि, ल्याब सामाग्री 

ढुवािी, फमड फरमेट 

फोटोकपी,ममतड सम्भार, 

ल्याव तथा आवश्यक 

 Joj;flos 

kz'kfngsf nflu 

k/]sf lgj]bgsf] 

lkmN8 e]l/lkms]zg 

tyf s[ifs÷;d'x 

5gf}6 

 kz'kfng tflnd 

;fdfu|L ljt/0f  

 ;fgfl;+rfO÷Knfi6L

s kf]v/Lsf] nfuL 

 cWoog 

e|d0f 

 ahf/ 

cg'udg 

 ;8s 

;/;kmfO{ 

 nfut 

;xeflutfsf 

of]hgf ;Demf}tf 

 of]hgfsf] k"j{ 

cg'udg 

 pkef]Stf 

;ldltaf6 

;~rfng x'g] 

of]hgfsf] ;e]{ 

nfut, cg'dfg 

 7]Ssfaf6 

sfof{Gjog x'g] 

of]hgfsf] 

d"Nof+sg, 

;Demf}tf tyf 

sfof{b]z 

 

 ;fdflhs 

kl/If0f 

 /fhZj 

k/fdz{ 

;ldltsf] 

a}7s 

 /fhZj 

;+sngsf] 

nflu sfo{bn 

sfo{ lg/Gt/ 

 /fhZj 

;+sngsf] 



jif{ dlxgf lzIff :jf:Yo s[lif, kz'kfng tyf 

jg 

;fdflhs If]q k"jf{wf/ lgdf{0f ;fj{hlgs 

vl/b 

of]hgf 

th'{df tyf 

;ldIff 

/fh:j 

kl/rfng 

5fq÷5fqfsf] 

nflu gub 

k'/:sf/, gu/ 

lzIff ;ldltsf] 

a}7s 

सामाग्री खररद र  ई -नट.नब 

रनजस्टर अध्यावनिक 

;'rgf k|;f/0f u/L 

lga]bg ;+sng 

 s[ifs kf7zfnf 

;+rfng lg/Gt/ 

tyf tof/L 

klxnf] r/0fsf] 

cled'lvs/0f 

 bf];|f] r/0fdf 

;~rfng x'g] 

of]hgfsf nflu 

pkef]Stf 

;ldlt u7g 

ug{ ;"rgf 

k|;f/0f tyf 

u7g sfo{ 

nflu 

cg'udg lg/ 

Gt/ 

@)&% sflt{s  !$ ut] k|=c= a}7s 

 bf];|f] q}dfl;s 

kl/Iff  

 k|=c= cjnf]sg 

e|d0f 

 ljb\ofno zflGt 

If]qsf] sfo{qmd 

;~rfng, Ps j8f 

Ps gd"gf 

ljb\ofno 5gf}6 

sfo{qmd  

 

 निटानमि ए क्यापु्सल आम 

नवतरण कार्डक्रमका लागी 

म .स्वा.स्व . से  .  पररचालि 

खचड (चरण कानतकड  र  २

वैिाख)  

 एकीकृत नििु तथा 

बाल्यकालीि पोषण र सुक्ष्म 

पोषकतत्व (बाल निटा)  

समुदार् प्रबिडि कार्डक्रम 

सनमक्षा, पुिरावलोकि र 

निरन्तर संचालि २७ 

नजल्ला 

 

 Kfz'kfng tflnd 

;~rfng  

 s[ifs kf7zfnf 

;+rfng lg/Gt/ 

 l;+rfOsf] nfuL 

k/]sf] lga]bg 

sDkfO{n u/L 

5gf}6 u/L ;+emf}tf 

 ldlgl6n/ tyf 

y|];/sf] nfuL 

;'rg k|;f/0f tyf 

lga]bg ;+sng 

 

 

 cWoog e|d0f 

 hgk|ltlglw÷

sd{rf/L 

tflnd 

 of]hgf 

sfof{Gjogsf 

nflu 

k|fljlwssf] 

:ynut 

kl/rfng 

 pkef]Stf 

;ldltaf6 

;~rfng x'g] 

yk of]hgfsf] 

;e]{ nfut 

cg'dfg tof/L 

tyf 

cled'lvs/0f 

 of]hgf cg'udg 

  

 7]Ssfaf6 

sfof{Gjog x'g] 

of]hgfsf] 

;Demf}tf tyf 

sfof{b]z 

 7]Ssf ;Demf}tf 

ePsf] 

of]hgfsf] 

7]s]bf/;Fu 

;dLIff a}7s 

 

 ;fj{hlgs 

;'g'jfO{ 

 /fhZj 

k/fdz{ 

;ldltsf] 

a}7s 

 cf=j=)&^÷&

& sf] nflu 

/fhZjsf] 

;+efJotf 

cWoog / 

k|If]k0fsf 

nflu sfo{bn 

u7g 

 sfo{bnn] 

;/f]sf/jfnf

;+u 5nkmn 

@)&% d+l;/  k|=c= a}7s 

 k|Zgkq lgdf{0f 

sfo{zfnf 

 cw{jflif{s kl/Iff 

 gu/ lzIff ;ldlt 

a}7s 

 d=:Jff :j ;]= lbjz 

dgfpg]  

 उपचाररत क्षर्रोगका 

नबरामीको उपचारको 

कोहटड िनतजा, कार्डक्रमको 

प्रगनत एवं चुिौती र क्षर्रोग 

कार्डक्रममा  िएका िर्ा  

 ldlgl6n/ / y|];/ 

vl/b tyf lat/0f 

 ;fgf l;+rfO tyf 

kf]v/L afFsL 

;+emf}tf  

 hgk|ltlglw 

tflnd 

 ljleGg 

;d'x tflnd 

 of]hgf cg'udg 

 k|yd r/0fdf 

;DkGg 

of]hgfsf] 

km/kmf/v 

 

 lnnfd 

ug'{kg]{ 

;dfgx?sf] 

lnnfd ug{ 

;"rgf 

k|sfzg  

 cf=j= 

)&%.&^ 

sf] k|yd 

rf}dfl;s 

;ldIff 

 /fhZj 

k/fdz{ 

;ldltsf] 

a}7s 

 cf=j= 

)&^÷&& sf] 



jif{ dlxgf lzIff :jf:Yo s[lif, kz'kfng tyf 

jg 

;fdflhs If]q k"jf{wf/ lgdf{0f ;fj{hlgs 

vl/b 

of]hgf 

th'{df tyf 

;ldIff 

/fh:j 

kl/rfng 

 ljb\ofno cg'udg 

;+o'Qm  

नबषर्मा उपचार केन्द्रका 

स्वास्थ्य कमीहरुलाई  

अध्यावनिक गिे उपचार 

केन्द्र स्तर कोहटड नवशे्लषण 

कार्डक्रम 

 ldlgl6n/ ;+rfng 

tflnd 

 csf]{ s[ifs 

kf7zfnf 

;+rfngsf] nfuL 

;d"x 5gf}6 u/L 

a}7s ;+rfng 

 kf7zfnfsf] nfuL 

;fdfu|L vl/b 

 cfjZos If]qsf 

nflu k|f/lDes 

jftfj/0fLo kl/If0f 

k|f/De 

 

 7]Ssf 

;Demf}tf 

ePsf] 

of]hgfx?sf] 

7]s]bf/ ;Fu 

;dLIff 

nflu 

/fhZjsf] 

;+efJotf 

cWoog / 

tYofÍ 

ljZn]if0f tyf 

k|If]k0f 

 j8f 
;lrj;Fu 

/fhZj 

;+sng 

;ldIff 

 sfo{kflnsf 

a}7sdf 

/fhZj 

kl/rfng 

;dLIf 

 

 

@)&% kf}if  Gfu/:t/Lo 
lrqsnf 

k|ltof]lutf sIff 

!–% 

 sIff * sf] 

ljBfyL{ ljj/0f 

k]z 

 dflj :t/Lo xflh/ 

hjfkm k|ltof]lutf 

 ul/j h]x]Gbf/ 

jfnjflnsfsf]]]] 

nflu 5fqj[lQ  

 gu/ lzIff 

;ldltsf] a}7s 

 म स्वा स्व से अिडवानषडक 

समीक्षा बैठक (जिा)  

 २४ घने्ट सेवा हुिे स्वास्थ्य 

संस्थामा क्षर्रोगमैत्री 

उपचार केन्द्र स्थापिा 

 ljZj P8\; lbjz 

dgfpg]  

 klxnf] s[ifs 

kf7zfnf ;dfkg 

 df6f]sf] gd"gf 

;+sng ug{ ! lbg] 

:ynut 3'DtL 

tflnd ;+rfng 

 cfn'sf] aLp vl/b 

tyf lat/0f 

 s[lif r'g vl/b 

tyf lat/0f 

 csf]{ s[ifs 

kf7zfnf ;+rfng 

 

 hgk|ltlglw 

tflnd 

 sd{rf/L 

cfrf/;+lxtf 

lgdf{0f 

 ahf/ 

cg'udg                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 of]hgf cg'udg 

 pkef]Stf 

;ldlt u7g 

x'g g;s]sf 

of]hgfsf] /sd 

sfd ;DkGg 

x'g] r/0fdf 

k'u]sf] of]hgfdf 

yk sfdsf 

nflu /sdfGt/ 

 /sdfGt/ eO{ 

yk ljlgof]hg 

ePsf of]hgfsf] 

nfut cg'dfg 

 vl/b 

dfn;fdfg -

sfof{no 

;fdfg_ 

e'QmfgL 

  /fhZj 

k/fdz{ 

;ldltsf] 

a}7s 

 cf=j= 

)&^÷&& sf] 

/fhZj 

k|If]k0fsf] 

k|flDes  

k|ltj]bg 

sfo{kflnsfdf 

k]z ug]{  -!% 

ut] leq_ 

 /fhZj 

;+sngsf] 



jif{ dlxgf lzIff :jf:Yo s[lif, kz'kfng tyf 

jg 

;fdflhs If]q k"jf{wf/ lgdf{0f ;fj{hlgs 

vl/b 

of]hgf 

th'{df tyf 

;ldIff 

/fh:j 

kl/rfng 

tof/L / yk 

;Demf}tf 

nflu 

cg'udg lg/ 

Gt/ 

@)&% df3  z}lIfs cGt{lqmof  

 gu/ sk lqms]6 

k|ltof]lutdf  

 cfw/e"t tx 

:t/Lo lgjGw 

k|ltof]lutf  

 SEE 6]:6 kl/Iff 

 gu/ lzIff 

;ldltsf] a}7s 

ljb\ofno cg'udg 

;+o'Qm  

 निघ्र कुपोषणको एनककृत 

व्यवस्थापि कार्डकम 

निरन्तर संचालि ( कार्डक्रम 

निरन्तरता, पुिरावलोकि 

तथा िर्ााँ तथा नवध्यमाि 

स्वास्थ्यकमीहंरूको ज्ञाि 

नसप क्षमता अनिवृनद -  २३

२५८ नजल्लाका 

पानलकाहरु िूकम्प 

प्रिानवत नजल्ला समेत) 
 दक्ष प्रसूनत कमीहरुलाई 

अिसाईट कोनचङको लागी 

क्षमता अनिवृद्धी 

 लामो अवनिको 

जन्मान्तरको लानग 

सेटलाइट सेवा 

 

 lsjLsf] la?jf 

vl/b tyf lat/0f 

 df6f] hfFr lzla/ 

;+rfng 

 a]df};dL t/sf/L 

v]tLsf] Knfi6Ls 

6g]n vl/bsf] 

nfuL sf]6];g  

 uf]ne]8fsf] aLp 

vl/b tyf lat/0f 

 

 cWoog 

e|d0f 

 

 

 of]hgf cg'udg 

d"Nof+sg tyf 

km/kmf/s 

of]hgfsf] /sd 

sfd ;DkGg 

x'g] r/0fdf 

k'u]sf] of]hgfdf 

yk sfdsf 

nflu /sdfGt/ 

 /sdfGt/ eO{ 

yk ljlgof]hg 

ePsf of]hgfsf] 

nfut cg'dfg 

tof/L / yk 

;Demf}tf 

  ;fj{hlgs 

;'g'jfO{ 

 /fhZj 

k/fdz{ 

;ldltsf] 

a}7s 

 gu/kflnsf 

:yfkgf lbj; 

;Ddfg 

k'/l:s[t ug{ 

pTs[i7 

s/bftf 

5gf}6 

 /fhZj 

;+sngsf] 

cw{jflif{s 

;dLIff 

@)&% kmfNu'0f  dflj :t/Lo 

z}lIfs k|bz{gL 

 k|=c= a}7s 

 gu/ lzIff 

clwsf/L tyf 

k|=c=sf] cjnf]sg 

e|d0f  

 dfl;s kl/Iff  

 gu/ lzIff 

;ldltsf] a}7s 

 ljb\ofno cg'udg 

;+o'Qm  

 

 अव्ष्टेनटक नफसु्टला र 

पाठेघर खसे्न रोगीको 

ल्किनिंग, ररंगपेिरी तथा 

VIA जााँच 

 पूणड खोप गा .पा. , ि .पा.   

सुनिनितता र दीगोपिा 

सुक्ष्म र्ोजिा 

अध्यावनिकको लानग ि .पा 

, गा .पा खोप  समन्वर् 

सनमनत, स्वास्थ्य संस्था 

प्रमुख सनहत ि .पा .  

गा .पा .प्रमुख तथा वर्ा  

प्रमुखहरु र 

सरोकारवालाहरुको १ नदिे 

 Knfi6Ls 6g]n 

vl/b  

 laiffbL lgoGq0f 

sfo{s|d 

sfo{s|d cg'udg , 

lgl/If0f 

 hgk|ltlglw 

tflnd 

 

 of]hgf cg'udg 

tyf d"NofFsg 

tyf km/kmf/s 

  cfof]hgf

sf] 

k|fyldls

s/0fsf] 

cfwf/ 

tyf 

dfu{bz{g 

tof/L  

 /fhZj 

k/fdz{ 

;ldltsf] 

a}7s 

 /fhZj 

;+sngsf] 

nflu 

cg'udg lg/ 

Gt/ 



jif{ dlxgf lzIff :jf:Yo s[lif, kz'kfng tyf 

jg 

;fdflhs If]q k"jf{wf/ lgdf{0f ;fj{hlgs 

vl/b 

of]hgf 

th'{df tyf 

;ldIff 

/fh:j 

kl/rfng 

गोष्ठी (नजल्लाका सबै  ७७

स्थानिर् तह)  

 पहुाँच िपुगेका र र्र प आउट 

(छुट )वच्चाको खोजी तथा 

पूणड खोप नदलाउि मनहला 

स्वास्थ्य सं्वर्म 

सेनवकाहरुलाई 

अनिमूल्कखकरण र र्ोजिा 

निमाडण  (नजल्लाका ७७  

सबै स्वास्थ्य संस्था  )  

 

@)&% r}q  Ps ut] k|=c= 

a}7s 

 Jfflif{s kl/Iff  

 @* ut] glthf 

k|sfzg  

 Jflif{s z}lIfs 

Sofn]08/ lgdf{0f 

@)&^ 

 gu/ lzIff of]hgf 

lgdf{0f  

 b/jGbL ldnfg 

sfo{ 

 gu/ lzIff 

;ldltsf] a}7s 

 lzIfs 8fo/L 

lgdf{0f  

 

 स्वास्थ्य प्रबिडि (मेरो वषड 

अनिर्ाि, महामारी,  सिे 

,िसिे रोग रोकथाम, प्रजिि 

तथा बाल बाताबरण स्वास्थ्य 

आनद  )स्वास्थ्य संचार 

सचेतिा कार्डक्रम 

 पूणड खोपको दीगोपिाको 

लानग साझेदार र स्थािीर् 

स्वास्थ्य संस्था सञ्चालि तथा 

ब्यवस्थापि सनमनतका 

सदस्य र वर्ा खोप समन्वर् 

सनमनतहरुसाँग अन्तरनक्रर्ा, 

स्थािीर् र्ोजिा निमाडण 

(नजल्ला ७७ , सबै स्वास्थ्य 

संस्था) 
 खोप ऐि, निर्मावली, 

ए .ई.एफ.आई .को 

जािकारी खोप 

कार्डक्रमको सनमक्षा, सूक्ष्म 

र्ोजिा अध्यावनिक 

कार्डक्रम २ नदिे ७५३ तह 

(स्वास्थ्य संस्था प्रमुख, खोप 

कार्डकताड समेत ) 

 sfo{s|d cg'udg , 

lgl/If0f lg/Gt/ 

 cu'jf s[ifs e|d0f 

 afFb/ lgoGqsf] 

k|s[o 

 

 

 cWoog 

e|d0f 

 ahf/ 

cg'udg 

 of]hgf cg'udg 

tyf d"NofFsg 

tyf km/kmf/s 

  cf=j= 

)&%.&^ 

sf] låtLo 

rf}dfl;s 

;ldIff 

 s'n ;|f]t 

cg'dfg 

tyf ah]6 

;Ldf 

lgwf{/0f 

 /fhZj 

k/fdz{ 

;ldltsf] 

a}7s 

 j8f 
;lrj;Fu 

/fhZj 

;+sng 

;ldIff 

 /fhZj 

;+sngsf] 

nflu 

cg'udg lg/ 

Gt/ 

 sfo{kflnsfdf 

/fhZj 

k/fdz{ 

;dLIff 



jif{ dlxgf lzIff :jf:Yo s[lif, kz'kfng tyf 

jg 

;fdflhs If]q k"jf{wf/ lgdf{0f ;fj{hlgs 

vl/b 

of]hgf 

th'{df tyf 

;ldIff 

/fh:j 

kl/rfng 

@)&^ j}zfv  ljBfyL{ egf{ 

;Ktfx  

-! ut] b]lv & 

ut]_ 

 k|=c a}7s 

 glthf ljZn]if0f  

 ljb\ofno aflx/ 

/x]sf / afa' cfdf 

gePsf 

jfnjflnsfsf] 

nflu ljb\ofno 

Nofpg j8fut 

tYofÍ ;+sng  

 gu/ lzIff 

;ldltsf] a}7s 

 ljb\ofno cg'udg 

;+o'Qm  

 z}lIfs cGt{lqmof  

 gu/ lzIff 

;ldltsf] a}7s 

 ;j} lsl;dsf 

jfnjflnsfnfO{ 

ljb\ofnosf] kx"Fr 

clej[l4 ug{ 

3/b}nf] sfo{qmd 

 x/]s lzIfsn] k"j{ 

lzIf0f of]hgfsf] 

z'?jft ug]{  

 निटानमि ए क्यापु्सल आम 

नवतरण कार्डक्रमका लागी 

म .स्वा.स्व .से.  पररचालि 

खचड (चरण कानतकड  र  २

वैिाख)  

 एकीकृत नििु तथा 

बाल्यकालीि पोषण र सुक्ष्म 

पोषकतत्व (बाल निटा)  

समुदार् प्रबिडि कार्डक्रम 

सनमक्षा, पुिरावलोकि र 

निरन्तर संचालि २७ नजल्ला 

 खोपको पहुाँच बढाई छुट 

बच्चालाई खोप नदलाई 

पूणडखोप सुनिनित गिड 

वैिाख मनहिालाइ खोप 

मनहिा संचालि गिे 

 Knfi6Ls 6g]n 

lat/0f 

 sfo{s|d cg'udg , 

lgl/If0f lg/Gt/ 

 

 hgk|ltlglw 

tflnd 

 ahf/ 

cg'udg 

 of]hgf 

cg'udg,d"NofFs

g tyf clGtd 

km/kmf/s 

 ;|f]t cg'dfg 

tyf ah]6 

;Ldf lgwf{/0f 

;ldlt a}7s 

 j8f:tLo k"j{ 
of]hgf th'{df 

k/fdz{ uf]i7L 

 gu/ :t/Lo 
k"j{ of]hgf 

th'{df uf]i7L  

 j:tL:t/Lo 
e]nf tyf 

j8f:tLo 

of]hgf 

k|fyldlss/0f 

  

 

  /fhZj 

k/fdz{ 

;ldltsf] 

a}7s 

 /fhZj 

;+sngsf] 

nflu 

cg'udg lg/ 

Gt/ 

 

@)&^ h]7  lzIfssf] labf 

k|dfl0ft  

 dfl;s kl/Iff 

 म स्वा स्व से अिडवानषडक 

समीक्षा बैठक (जिा)  

 िीनज स्वास्थ्य संस्था 

(अस्पताल , िनसडङ होम 

  bf]>f] s[ifs 

kf7zfnf ;dfkg 

cn}rL tyf 

sfutLsf] la?jf 

Aoj:yf 

 ahf/ 

cg'udg 

  gu/:tLo 
of]hgf 

k|fyldlss/0f  

 gu/:t/Lo 
of]hgfsf] 

  /fhZj 

k/fdz{ 

;ldltsf] 

a}7s 



jif{ dlxgf lzIff :jf:Yo s[lif, kz'kfng tyf 

jg 

;fdflhs If]q k"jf{wf/ lgdf{0f ;fj{hlgs 

vl/b 

of]hgf 

th'{df tyf 

;ldIff 

/fh:j 

kl/rfng 

 ljb\ofno cg'udg 

;+o'Qm 

 txut dfkg 

kl/Iff  

 gu/ lzIff ;ldlt 

a}7s 

 

पोलीक्लीनिक  )संग  

समन्वर् गरी क्षर्रोग 

उपचार व्यवस्थापि 

मुलप्रवाहीकरण निरन्तरता 

k|f//lDes 

5gf}6 

 gu/ ;efsf] 

tof/L  

 cfly{s 

ljw]ossf] 

d:of}bf 

tof/L 

@)&^ cfiff9  k|=c= a}7s  

 ljb\ofno 

;fF:s[lts 

sfo{qmd  

 pTs[i7 lzIfs 

ljb\ofno / 

ljBfyL{ k'/lis[t 

 म स्वा स्व से हरुलाइ 

दीघडकालीि सेवाका लानग 

सम्मािजिक नबदाइ (जिा) 
 उपचाररत क्षर्रोगका 

नबरामीको उपचारको 

कोहटड िनतजा, कार्डक्रमको 

प्रगनत एवं चुिौती र क्षर्रोग 

कार्डक्रममा  िएका िर्ा  

नबषर्मा उपचार केन्द्रका 

स्वास्थ्य कमीहरुलाई  

अध्यावनिक गिे उपचार 

केन्द्र स्तर कोहटड नवशे्लषण 

कार्डक्रम 
gf]6 M 

 पोषण सम्बल्कि रानटर र् 

नदवस संचालि (स्तिपाि 

सप्ताह, आर्ोनर्ि मनहिा, 

नबद्यालर् स्वास्थ्य तथा 

पोषण सप्ताह आनद 

लगार्त कार्ड संचालिको 

लानग बहुके्षत्रीर् पोषण 

र्ोजिा लागु िएका 

बाहेकका नजल्लाका ४४५ 

ओटा स्थािीर् 

निकार्हरुको लानग) 
– Sofn]G8/ cg';f/ ul/g]5 . 

 निर्नमत रूपमा खािेपािी 

गुणस्तर निगरा गg]{ – 

lgb]lzsf cg';f/ ul/g]5 . 

 cn}rL, lrof tyf 

aif]{ kmnkm"nsf] 

la?jf lat/0f  

-sfutL_ 

 ahf/ 

cg'udg 

  sfo{qmd tyf 

cfof]hgfsf] 

clGtd 5gf}6 

 gu/ ;ef  

  /fhZj 

k/fdz{ 

;ldltsf] 

a}7s 

 j8f 
;lrj;Fu 

/fhZj 

;+sng 

;ldIff 

 /fhZj 

;DjGwL 

7]Ssf 

aGbf]a:tsf] 

;"rgf 

k|sfzg 



jif{ dlxgf lzIff :jf:Yo s[lif, kz'kfng tyf 

jg 

;fdflhs If]q k"jf{wf/ lgdf{0f ;fj{hlgs 

vl/b 

of]hgf 

th'{df tyf 

;ldIff 

/fh:j 

kl/rfng 

 पररवार निर्ोजि, सुरनक्षत 

मातृत्व, FCHV सेवा नदवस 

मिाउिे  -Sofn]G8/ cg';f/ 

ul/g]5 ._ 

 वन्ध्याकरण घुम्ती निनवर 

अगावै म०स्वा०से०साँग 

छलफल - lzlj/ ;+rfngs;Fu 

;dGjo ul/ 

 रोटा खोप िुरुवात गिड 

स्वास्थ्य संस्था स्तरमा 

स्वास्थ्यकमीहरुको 

अनिमूल्कखकरण एक नदिे 

(नजल्ला ७७)  - lgb]lzsf 

cg';f/ ul/g]5 . 

  

b|i6Jo M != sfof{Gjog kfqf] cg'?k sfof{Gjog ug]{ u/fpg] lhDd]jf/L ;DalGwt zfvf k|d'vsf] x'g]5 .  

 @= sfof{Gjog kfqf] cg'?k sfo{ eP gePsf] cg'udg u/L dfl;s k|ult k|ltj]bg tof/ ug]{ u/fpg] lhDd]jf/L ;DalGwt zfvf k|d'vsf] x'g]5 . 

 


